
Prisendring medlemskap 2026  

 

Som andre virksomheter øker kostnadene også hos oss. For at vi skal kunne opprettholde høy 

kvalitet og videreutvikling, vil prisene på medlemskap justeres fra 01. april 2026. Alle midler og 

inntekter i Alvdal Friskliv går tilbake til medlemstilbudet og benyttes til å sikre et trygt, 

inkluderende og variert aktivitetstilbud. 

Fra 01.04.2026 øker priser på medlemskap med 5 % etter vedtak i styret 10. desember 2025. 

Dette betyr endringen for deg: 

• Har du bindingstid per 01.04.2026?  Prisen din endres først etter at bindingstiden er 

utløpt. 

• Uten bindingstid: Endringen trer automatisk i kraft på din faktura/ditt trekk fra 01.04.2026 

i henhold til avtalevilkårene  

• Bedriftsmedlemskap? Priser reguleres i henhold til egen prisavtale.  

Viktig: Har du beløpsgrense på ditt trekk, må denne oppdateres i banken. 

 

Nye priser fra 1. april 2026: 

Ordinær 12 mnd: kr 370 per mnd 

Ordinær 6 mnd: kr 520 per måned 

Ung, student og senior 12 mnd: kr 270 per måned 

Ung, student og Senior 6 mnd: kr 420 per måned 

 

Vi takker for din forståelse. Vi gleder oss til å fortsette treningsreisen sammen med deg! 

 

Mvh Styret 

Alvdal Friskliv  


